
OM DU UNDRAR HUR JAG MÅR 

( Kent Liljefjäll – Ulf Georgsson) 

 

Stänger dörren till mitt rum 

Vill va ensam för en stund 

Jag provar med ett nytt försök 

Fem signaler på sin höjd 

Så jag skickar sms 

Med dom känslorna jag har 

Jag hoppas och tror 

Att du läser mina ord 

Tar tillbaks allt som det var 

 

OM DU UNDRAR HUR JAG MÅR 

OCH VILL VETA HUR DET GÅR 

SKA DU VETA ATT JAG KLARAR MIG NOG 

FAST DEN SAKNAD JAG KÄNNER  

ÄR SVÅR ATT FÖRSTÅ 

OM DU UNDRAR HUR DET KÄNNS 

ATT BLI LÄMNAD KVAR OCH BRÄND 

SKA BERÄTTA, KANSKE DU FÖRSTÅR 

OM DU UNDRAR HUR JAG MÅR 

 

Plötsligt känns min säng så stor 

Och vi som trängdes med varann 

Nej, aldrig blir det som man tror  

Så känner jag ibland 

Ska jag glömma dig och gå 

Ut och söka mig ett annat liv 

Det pendlar mellan hopp 

Och förtvivlan i min kropp 

Undrar hur det här ska bli 

 

OM DU UNDRAR HUR JAG MÅR 

OCH VILL VETA HUR DET GÅR 

SKA DU VETA ATT JAG KLARAR MIG NOG 

FAST DEN SAKNAD JAG KÄNNER  

ÄR SVÅR ATT FÖRSTÅ 

OM DU UNDRAR HUR DET KÄNNS 

ATT BLI LÄMNAD KVAR OCH BRÄND 

SKA BERÄTTA, KANSKE DU FÖRSTÅR 

OM DU UNDRAR HUR JAG MÅR 


